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E D U C A C I Ó N
P E R M A H U E R T O S



n o s o t r o s

A l b a n t a  E d u c a c i ó n  e s t á  c o m p u e s t a  p o r
p e r s o n a s  d e  d i v e r s o s  c a m p o s  d e  e s t u d i o s
q u e  n o s  a u n a m o s  e n  u n  d e n o m i n a d o r
c o m ú n :  l a  E d u c a c i ó n .  

T r a b a j a m o s  d i s e ñ a n d o  y  g e s t i o n a n d o
p r o y e c t o s  e d u c a t i v o s  b a s a d o s  e n  l o s
f u n d a m e n t o s  d e  l a  E d u c a c i ó n  L i b r e  y
a l t e r n a t i v a  a  l a  e d u c a c i ó n  t r a d i c i o n a l .
N u e s t r o s  p r o y e c t o s ,  a u n  c o n  d i v e r s a s
t e m á t i c a s  y  c o n t e n i d o s ,  t i e n e n  u n a
m e t o d o l o g í a  c o m ú n  q u e  l e  d a  s e n t i d o  a l
p r o y e c t o  d e  A l b a n t a  E d u c a c i ó n .  P o r q u e
t r a b a j a m o s  e n  e l  q u é  t a n t o  c o m o  e n  e l
c ó m o ;  d e  e s t a  m a n e r a ,  q u e r e m o s  m o s t r a r
q u e  o t r a  f o r m a  d e  e n s e ñ a r  y  a p r e n d e r  e s
p o s i b l e .

Todas nuestras actividades sobre huerto y
ecología están basadas en la Permacultura:
una técnica de cultivo 100% ecológica,
sostenible,  basada en la Ciencia y con unos
principios que buscan el cuidado de la
naturaleza y las personas.

Trabajamos aplicando patrones y técnicas
que ya existen en la naturaleza por su
máxima eficacia,  y que nos ayudarán a
alcanzar un cultivo más óptimo, rentable y
sostenible.
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M i r a d a  p e d a g ó g i c a
Creemos que una buenas bases
pedagógicas son fundamentales para hacer
de un simple proyecto,  un gran proyecto:
nosotros apostamos por una pedagogía
activa,  vivencial ,  transformadora y l ibre,  y
creemos que esto es lo que nos diferencia.

Nos basamos en los avances de la Ciencia
de la Educación y la Neuroeducación; por
ello sabemos que cada ser humano tiene
un desarrollo propio y que la evolución de
sus capacidades se va dando a los largo de
su vida cuando éste de forma interna esta
preparado y su contexto se lo permite.

El ser humano, como cualquier ser vivo,
t iene el potencial  necesario para
desarrollarse por sí  mismo.

Por lo tanto,  las nuevas corrientes
educativas están cambiando sus roles,
conceptos y ambientes para adaptarse y
respetar el  desarrollo de los individuos.  Hay
un cambio de papeles,  antes el  que
enseñaba era el  protagonista,  ahora el
protagonista es el  que aprende.

b A s e s  p e d a g ó g i c a s
Aprendizaje vivencial: proporcionado a través de la
experiencia. 

Aprendizaje activo, la persona tiene que ser
protagonista y construir su propio aprendizaje.

Fomentamos la autonomía, la libertad, la
autorregulación y la autoevaluación para el buen
desarrollo de la persona y de su propio aprendizaje.

Educación emocional como parte fundamental en el
desarrollo de un individuo.

Aprender y diversión van de la mano: el cerebro
necesita la emoción y la motivación para aprender.

La participación activa 

Coeducación: La discriminación por género existe, por
eso no solo damos por hecho la igualdad sino que la
reclamamos y trabajamos este contenido de forma
transversal



Propuesta presencial

. 
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Huerto escolar y Permacultura
Taller Eco-huerto escolar
Taller Rueda de aromáticas
Taller de biodiversidad

Reciclaje y Zero Waste
Taller de reciclaje
Taller de compostaje

Patio Vivo
Taller de transformación del patio escolar
Taller de lectura en la naturaleza
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Huerto escolar y Permacultura

Aprenderemos a montar un huerto desde 0 y aplicaremos las técnicas más

relevantes de la Permacultura. Trabajaremos diferentes contenidos y

conceptos relacionados con el huerto ecológico de forma 100% práctica

(suelo, biodiversidad, asociación de cultivos, soberanía alimentaria, etc.).  Un

huerto especial, un espacio para experimentar y aprender técnicas y formas

innovadoras de cultivar.

La sesión por clase tendrá una duración de 1:30 horas aproximadamente.

+ Cuaderno profesorado: se entrega un cuaderno con conocimientos básicos,

recursos didácticos e ideas para aplicar en el huerto con el grupo escolar de

forma autónoma.

Taller de Huerto escolar
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(1: 30 horas)



Huerto escolar y Permacultura

Este taller tiene el objetivo de crear una

estructura en la que plantaremos en un

pequeño espacio una gran variedad de

plantas aromáticas y medicinales. Un taller

para reflexionar sobre la importancia de las

flores en las ciudades para el cuidado de las

abejas. Además, con materiales 100%

reciclados.

Taller de rueda de aromáticas

Aprenderemos a crear hoteles de insectos,

casetas de pájaros, comederos y bebederos

de aves con el objetivo de analizar nuestro

entorno, tomar conciencia sobre la

importancia de la biodiversidad y adquirir la

capacidad de involucrarnos para fomentar tal

biodiversidad en nuestro entorno.

Convertiremos el centro en un espacio de

refugio y protección de otros seres vivos.

Taller de biodiverdad
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(1 hora)

(1:30 hora)
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El taller ¡las 5 Rs! busca que el alumnado reflexione sobre sus hábitos y las

consecuencias de ello en el medio ambiente, buscando soluciones prácticas a

través del zero waste y el reciclaje. Un taller práctico donde analizarán

basuras, aprenderán a reciclarla y sobre todo, a reducirla.

El compostaje es un elemento clave para el

huerto escolar así como en la reducción de los

residuos que se genera en el propio centro

educativo. En este taller aprenderemos a

compostar los desechos que generamos,

creando el mejor abono para nuestro huerto

escolar. 

Reciclaje y zero waste

Taller de reciclaje ¡ las 5 Rs!

Taller de compostaje
(1 hora)

(1 hora)



Patio Vivo

Taller: Transformación a un eco-patio

El taller patio vivo es un proyecto que pretende llenar de vida y naturaleza el

patio escolar, creando un espacio de disfrute, aprendizaje, experimentación y

conexión con la naturaleza. Un patio vivo en el centro escolar permite que el

alumnado aprenda a convivir con otras especies (plantas e insectos) y al mismo

tiempo permite que la comunidad educativa tenga más espacios para

compartir.

Desde una perspectiva de género, este taller también busca crear un patio

escolar co-educativo, pues se ha demostrado que creando diferentes espacios

y zonas de juego se invita a una redistribución más justa del patio, invitando a

interacciones más sanas entre el alumnado.
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(1:30 hora)
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Este taller tiene el objetivo de crear un rincón de lectura en el patio

escolar, creando un espacio verde y que invite a la lectura, al relax y a la

comunicación. Utilizaremos elementos naturales para crear un espacio

natural y lleno de vida, para que a través de la lectura el alumnado pueda

conectar también con la naturaleza.

A través de una metodología activa se involucrará al alumnado a que

sean ellos mismos quienes diseñen y lleven a cabo dicho proyecto,

buscando que creen una conexión con el espacio, tal como se persigue

con todo el proyecto; que sientan el patio escolar suyo, un espacio donde

disfrutar y aprender.

Lee y reconecta

Taller de lectura en la naturaleza
(1:30 hora)


