
 

# FICHA DE TRABAJO: EL HONOR 

Nombre y apellidos:_____________________________ Fecha: ____ / ____ / ____ 

## 1. Lectura comprensiva: El honor 

El honor es un valor moral relacionado con la dignidad, la honestidad y el respeto 
hacia uno mismo y hacia los demás. A lo largo de la historia, las personas y las 
sociedades han dado mucha importancia al honor, aunque su significado ha 
cambiado con el tiempo. 

Tradicionalmente, el honor se asociaba a la buena reputación y al reconocimiento 
social. Una persona honorable era aquella que cumplía su palabra, actuaba con valentía 
y mantenía una conducta considerada correcta por la comunidad. En muchas culturas, 
perder el honor significaba perder el respeto de los demás, algo que se consideraba 
muy grave. 

Sin embargo, la idea de honor también ha tenido aspectos negativos. En ocasiones, 
algunas personas han justificado actos de violencia o discriminación para defender 
un supuesto honor personal o familiar. Por ello, en las sociedades democráticas 
actuales se considera que el honor debe estar vinculado al respeto de los derechos 
humanos y a la dignidad de todas las personas. 

Hoy en día, el honor puede entenderse como la coherencia entre los valores que una 
persona defiende y las acciones que realiza. Una persona honorable no actúa 
correctamente solo cuando los demás la observan, sino también cuando nadie la ve. 
Su comportamiento se basa en principios éticos como la sinceridad, la 
responsabilidad y la justicia. 

El honor también está relacionado con el respeto hacia uno mismo. Cuando una 
persona actúa de acuerdo con sus convicciones morales y reconoce sus errores 
cuando se equivoca, fortalece su autoestima y su integridad. En cambio, mentir, 
engañar o actuar de forma injusta puede dañar tanto la confianza de los demás como 
el propio sentido de dignidad. 

En una sociedad plural y democrática, el honor no debe depender únicamente de la 
opinión ajena, sino de la capacidad de actuar con honestidad, respeto y 
responsabilidad. Por ello, el verdadero honor consiste en comportarse de manera 
ética y contribuir al bienestar común, incluso cuando hacerlo resulta difícil o exige 
sacrificios personales. 



 

2. Actividades de comprensión lectora 

1. ¿Cómo define el texto el concepto de honor? 

 

 

 

 

2. ¿Qué importancia tenía el honor en las sociedades tradicionales? 

 

 

 

 

3. ¿Por qué el texto señala que algunas interpretaciones del honor pueden ser 
negativas? 

 

 

 

4. ¿Qué relación existe entre el honor y la autoestima? 

 

 

 

5. Según el texto, ¿en qué consiste el verdadero honor en una sociedad 
democrática? 


